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URGENCES
Médecins : S.0.5

Pharmacie:de 19 h a
21 h, pharmacie Melle
Rouvier, 8, Av. de
'Esterel, Juan-Les-pins,
tel. 04.93.61.05.38.
Ambulances :

« Angels», tel.
04.93.67.40.30.

INFOS
SERVICES

e NOUS JOINDRE
Rédaction : 1, place
Guynemer, 06600
Antibes. 04.92.90.40.50.@

medecin, 0.825.06.70.00.
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Deéecorer...
- ‘%% AUX MEUBLES MODERNES
f b s ) Confort dans Ihabitat
) ab Q] Meubles - Salons - Literie - Cuisines
/ . Rénovation de votre appartement
ﬁl’reres 15, bd Wilaon - ANTIBES

e ——

Tel. 04 93 67 62 44 - Fax 04 93 67 40 63

2 Artisan, travail sérieux et soigné, 17 années
g DECGRAHON d'expérience : peinture décorative, peinture
IN

TERIE RE "laquée, chaux brossée, beton ciré, stucco

CUN|SSE tissu tendu, parquet flottant
06 09 56 64 59 - 04 93 74 86 89
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Ghiner Ia perie rare...
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Ranger...
/ﬂ‘\e\ PLACARDS SUR MESURE
/M ZUREENNE Devis gratuits
DE RANGEMENT ° = . o eonnt e anaamant i R

0493 73 18 90

Se faciliter 1a vie...

WILSBN Lit medicalise, fauteuil roulant - Vente et Location
& =" Orthopédie sur mesure

MATERIEL = ' TouT MATERIEL MEDICAL - LIVRAISON A DOMICILE

-' |CAL 30, boulevard WILSON - ANTIBES
3 s, MED 04.93.67.62.24

FAITES EVOLUER VOTRE PISCINE

Avec nos nouveautés : filtres, electrolyseurs, robots,
securite piscine, accessoires, gadgets... Devis gratuit. Capte
Riviera - 2208 route de Grasse - Antibes : Tel. 04 93 74 10 50.

Dépanner...
OCCAS MENAGER

Réparation de votre électroménager. Toutes marques. + de
300.000 pieces détachées pour ['électroménager Neuf &
Occasion. Tel.04.93.74.58.58. Antibes, 414 chem. de Beauvert.

£~ \LENUMERO 1 FRANCAIS

ldssistances) o S5EIE rrommeRie
Tl 50805805 0
Demenager...

SFD Deménagement

Le demenagement sur mesure. Toutes distances et services
reguliers Paris- Cote d'Azur. Garde-Meubles. SFD, 83 bd
Poincare, Juan les Pins. Tel.04.93.61.40.40.

D.T.G Déménagement

Service regulier dans toute la France. Garde-meubles -
Monte-meubles. Prestations sérieuses. Renseignements :
04.93.33.93.94, D.T.G, 21 boulevard Chancel, Antibes.
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e VOTRE BAIGNOIRE
Er Ty 54 REMISE A NEUF SANS DEMONTAGE

- KIT ANTIDERAPANT gizT7ITyeEIEnE
RENOVE EM A'l GANNES /v renov-emai.com - e-mal - marting brgioe@wanadoo i

Sanlsss” 0493 637435 - 06 84 99 58 58

OUS etes citoyen ? Re-
(« joignez-nous et faites
du reportage a nos cotes.
Nous avons besoin de vous. »
Ce mot d’ordre, presque un
cri du coeur en fait, c’est
Jean-Francois Diaz, I'un des
animateurs de PleinSud TV
qui le lance a I'adresse de
tous les Antibois. Un recru-
tement facon Oncle Sam, in-
dispensable pour que cette
télé associative puisse fonc-
tionner selon le concept
voulu par ses créateurs.
« Le but, explique Jean-Fran-
Cois, c est de dire aux gens :
“devenez vous-mémes des
acteurs de l'information”. »

Hyper proximite

A la base de cette idée, une
rencontre entre deux hom-
mes : Jean-Francois Diaz, in-
formaticien et dirigeant
d’association d’'un coté ; Oli-
vier Théron, journaliste a
France Télévision de l'autre.
« Nous avons mis nos pas-
sions en commun. Notre ob-
jectif était de donner la pa-
role a d’autres passionnés
pour relayer l'information de
la ville a travers une web (v.
C’est l'occasion d'evoquer
des sujets peu mediatisés, de
parler des clubs et des asso-
clations, de meltre en avant
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W proximite

PleinSud TV : une téle
participative sur le web

m vieille ville

Un nouveau centre
de bien-étre

Léquipe de PleinSud TV, ici lors d’'un stage de formation. Cette télé participative attend
les reportages des citoyens antibois sur leur ville.

(DR)

des personnages pittores-
ques, efc. »

PleinSud TV se veut donc
un relais tout autant qu’'un
instrument de communica-
tion complémentaire aux
médias traditionnels que
sont les télés, radios et jour-
naux locaux. « Les themes
diffusés traitent de la vie cul-
turelle en général. C'est de
l'hyper proximité touchant
le secteur d’Antibes, mais

aussi de Biot et Vallauris. »
PleinSud TV repose sur le
support de 2giflesprod.com,
une association antiboise
fonctionnant en loi 1901.
Pour rejoindre ses rangs —
plusieurs correspondants
sont déja a pied d’ceuvre —
nul besoin de posséder une
qualification particuliére.
« D'ailleurs, poursuit Jean-
Francois Diaz, nous propo-
sons des formations gratui-

Lors de l'inauguration de ce nouvel espace bien-étre au 19 rue Marc.

(Photo Maurice Bernaudon)

MASSAGES, silver plate,
cabines a rayonne-

ment biocéramique... Le
nouvel espace qui s’est ou-
vert au 19, rue Marc est
entierement dédié au bien-
etre et a la santé. 70 m2
dans une déco tres re-
laxante et apaisante. « La
premiere fonction du rayon-
nement biocéramique est
de desintoxiquer le corps,

explique la responsable
des lieux Lisa Georgopou-
los. C’est 40° de moins
mais on transpire beaucoup
plus que dans un sauna.
(C’est une spécificité du cen-
tre. Nous assurons aussi les
massages, la remise en
forme, les programmes
minceur...», Yous pourrez
donc bénéficier des ver-
tus de la médecine chi-

noise traditionnelle Tui na
ou des massages indiens
(ayurvédique) ou encore
du silver plate (un entrai-
nement par vibrations).
Des produits sont aussi en
vente sur place. S.R

Savoir +
® Culture, santé, équilibre, 19

rue Marc. Tel, : 04, 93. 74. 96.
19. culturesante@gmail.com

tes, notamment des stages
de caméra pour permeltre
aux gens de se perfection-
ner. »
De quoi donner peut-étre
un brin d’audace a tous les
caméramen en herbe.

E.F.

Savoir +
™ Pour joindre |"association :

06.64.11.24.99.
Site web : www.pleinsudtv.com

Antibes 2000,

au programme
de l'association
«Notre Ecole»
Pour permettre

a ceux qui n’auraient
pas eu la chance

de voir le tres
intéressant film
réalise par la section
video

de 'ASOA,

ou pour le plaisir

de le revoir

pour les autres,
Association

«Notre Ecole» le
projettera le vendredi 9
novembre 2007,

a 17 heures,

a la salle des
associations

du cours Masséna.
Une belle page de
’'histoire de notre cité
pour tous ceux

qui souhaiteraient
en parfaire

sa connaissance.

A ne pas manquer.

Entrée gratuite.




